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PABOYASA TIPOTPAMMA
IO BHEYPOYHOM JESATEJBHOCTH
«I HEHNEXO/J U MACCAXHUP»

[T1aHupoBaHUE COCTABIEHO HA OCHOBE:
Pabouasi nporpamMMa rno BHEYpOYHOH AESTENBHOCTU «S - Melexo U naccaxup»
pa3paboTaHa Ha OCHOBE ¢eJlepalIbHOr0 rocy1apCTBEHHOro 00pa3oBaTeNbHOIO

CTaHJapTa HavaJbHOro 00IIero o0pa3oBaHus NPUMEPHON IIPOrpaMMBI 10 Y4eOHBIM
npeameram (2015ron.).

HNPKYTCK



IHosicHUTEILHAA 3AIHCKA

IIporpaMmMa BHEypOUHOIN NEATENBHOCTH COCTaBJlIeHa Ha OCHOBe: denepasbHOTO roCyJapCTBEHHOTO
00pa3oBaTeIbHOTO CTaHAapTa HadajdbHOro obmero oOpa3oBaHus, TpeOOBaHWI K pe3yibTaraMm
OCBOEHHsI OCHOBHOH 00pa30oBaTeIbHOI MPOrpaMMbl HAYaJIbHOTO 00IIero oOpa3oBaHUs;, MPOTrPAMMBI
BHeypouHoil <« — memexox u maccaxupy» (COOpPHUK MPOrpaMM BHEYPOUHOH aesTenbHOCTH 1 — 4
kyacco/mion pen. H.®@. Bunorpanosoii. — M.: Beanrta-I'pag, 2012. — 192 ¢.).

B mporpamme yurtensl uaen W mosiokeHuss KoHIenmuuu IyXOBHO-HPABCTBEHHOTO PAa3BUTHS U
BOCIIUTAHUs JIMYHOCTH rpaxknaHuHa Poccuu, IlporpamMmer paseutus ©u  QOpPMHUPOBAHUS
YHHBEPCAJIbHBIX Y4eOHBIX AEWUCTBHUH, KOTOpble OOecnednBar0T (HOPMHPOBAHUE POCCHICKOM
IPOKIAHCKON HIEHTHYHOCTH, OBJIQJICHUE KIIFOUEBBIMU KOMITETEHIMSIMU, COCTABISIFOIIMMH OCHOBY
IUTl CAMOPA3BHUTHUSL U HEMIPEPBIBHOTO OOPa30BaHUs, LEIOCTHOCTh OOLIEKYIBTYPHOTO, IUYHOCTHOTO H
MO3HABATEILHOTO Pa3BUTHSI OOYYAIOIUXCS U KOMMYHHUKAaTHBHBIX KaueCTB JMYHOCTH. B mporpamme
co0uroaeTcst MPeeMCTBEHHOCTh C MPUMEPHBIMU MPOrpaMMaMH Ha4ajibHOTO odmiero oOpa3oBaHus, B
TOM YHCJI€ U B HCIIOJB30BAHUN OCHOBHBIX BUAOB YUeOHOM AEeATEIBHOCTH 00YYarOIIUXCS.

—

Oo0mas xapakTepuCcTHKA Kypca

2 AxkmyaivHocmb JaHHOW IPOTPAMMBI 3aKIIFOUAETCS B TOM, YTO IpodjieMa MOBEACHUS Ha 10porax
JUIs MITQALIEro IMIKOJIBHOTO BO3pacTa SIBIsIETCs )KM3HEHHO BaxkHOW. Ha nmoporax Hameil cTpaHbl
€KErogHO MOrubarT U MOJNYYa0T TPABMbl MHOXKECTBO JETEH MIIQAIIETO IIKOJIBHOTO BO3pacTa.
OnHa 13 MPUYMH TAKOTO SIBJICHUS — HEC(HOPMHUPOBAHHOCTD 3JIEMEHTAPHOH KYJIBTYPbI TOBEICHUS
B YCIOBHUSIX JOPOXKHOTO JIBMJKEHUs, HENOATOTOBIEHHOCTb JeTell K CaMOCTOSTEIbHOMY
0e30macHOMy TMEPEeNBIKEHUIO MO ynuuaMm U aoporam. CTaHOBUTCS OYEBHUAHO, YTO CEMbs B
OMHOYKY HE MOJKET CIIPaBUTBLCS C peLleHHeM 3THUX 3ahad BocnuTaHus. Bcé 3To ompenpenser
HEOOXOOUMOCTD BBEIEHHS JAHHOTO Kypca B HAUaJIbHOH IIKOJIE.

3 IIpakTuyeckas 3HAYUMOCTD

4 BaeypouHas AesATeIpbHOCTb B paMkax lIporpammel HampaBieHa HAa OCBOEGHHE OCHOBHOM
o0pa3oBaTeNIbHOW TpOorpaMMmbl HadabHOrO oOImero oOpa3oBaHUST W CO3JaHA [JIsl JIETEH,
CBOOOJHO CHENABIINX CBOH BHIOOP K OCBOEHHIO JOPOJKHOW TIpaMOThI. 3aMHTEPECOBAHHOCTH
peOéHKa maéT BO3MOMKHOCTb IPEBPATHTb BHEYPOUHYIO [EATENIbHOCTh B  IIOJHOIIEHHOE
MPOCTPAHCTBO BOCIIUTAHUS B OOPa30BaHUSI.

5 Bocnurtanme nereil MPOUCXOAWT B JIOOOH MOMEHT HX aestenbHocTH. OmHako Hambonee
NPOAYKTHBHO 3TO BOCIHUTAHWE OCYIIECTBIATH B CBOOOMHOE OT OOyueHus Bpems. Takum
o0pazom, BHEYpPOYHast AESITENbHOCTh MJIAIINX IIKOJBHUKOB AOJDKHA ObITh HAINpaBiieHAa HA UX
KyJIBTYPHO-TBOPUECKYIO JE€STENbHOCTb U JYXOBHO-HPABCTBEHHBIH IMOTEHLMAJ, BBICOKUMN
YPOBEHb CaMOCO3HAHMs IUCHMIUIMHBL, CIOCOOHOCTH CHENaTh NPABWIbHBIA HPaBCTBEHHBIN
BBHIOOD.

6 CopmepxaHue IesSTENbHOCTH yYallMXCsl HAYaJbHBIX KJACCOB BO BHEYPOUHOE BpeMs - 3TO,
MpEeXAE BCEro, €AWHCTBO HWIPOBOM U TMO3HABATEIbHOW JAEATENbHOCTH. MMEHHO B Urpe,
HaCBILIEHHON SIPKUM MO3HaBaTEJbHbIM MaTepHalOM, AETH Pa3BUBAIOTCS B MHTEJUIEKTYyalbHOM
TUIAHE, POSIBISIIOT €051 9MOLIMOHANBHO.

7 BHeknaccHas paboTa U BHEypOUHAs AEATENbHOCTb MPOXOJUT B OCHOBHOM B (pOpME MPOBEISHHS
NPa3IHUKOB, SKCKYPCHUH, pa3HOOOPa3HBIX BUKTOPUH U KOHKYPCOB, TBOPUECKUX MACTEPCKUX, YTO
CHOCOOCTBYET Pa3BUTHIO Y AeTEH HABBIKOB OOIIEHUS M COBMECTHOM NESITEIbHOCTH, MPOSIBICHUIO
UX JTUYHOCTHBIX KauecTB.

8 OcHoBHas uzaes Kypca — (HOPMHUPOBAHHME MPENCTABJICHUI O MpaBHIIaX AOPOKHOTO ABIIKEHHS
(ITAJ1) u HaBBIKOB O6€30MACHOTO MOBENCHUS HA YJIUIAX H JOPOrax.

O0mue weau  oOpasoBaHusi ¢ y4éroM  cneuM(PMKH [JAaHHOIO Kypca  BHEYPO4HOIl
AesITeJIbHOCTH.



Ileabro 1aHHOTO Kypca ABJISETCS:

e ®opmupoBaHHe 0053aTENILHOTO MUHUMyMa 3HAHUH U YMEHHH, KOTOPBIH 00ecneunT pasBuTHe
HOBBIX COLMAJIBHBIX POJIE MJIAALIEr0 LIKOJIbHUKA KAaK YYaCTHHKA AOPOXKHOTO ABUKEHUS,
KyJIbTYPBI IOBEICHHsI HA 1OPOrax  yiIuLax.

Pemarorcs cnenyrouiue 3anauu:

e  DopMHPOBATH NPEACTABJICHUS O NMPABUJIAX JOPOKHOTO ABUKEHUS,

e Pa3BuBarh HaBBIKH OE30MACHOTO MOBEICHUS HA YIHUIAX U JOPOrax;

e BocnuTheIBaTh KyJbTypy NOBEACHUS HA YIULAX U 10pOrax,

8.1 O0mas xapakTepucTuka Kypca «f —nemexoa U naccakup»

Ilporpamma npenmeTrHoro kypca «4 —memexon W maccaxup» MNpeAHA3HAYEHA Ui y4alluxcs
HauaJbHBIX KJjlaccoB. Ha pmoporax Hamiei CTpaHbl €XEroJHO MOTrHOalT W TMOJIYYaT TPABMBI
MHO)KECTBO Jl€Tell NOIIKOJBbHOIO M MJAJLIEro IIKOJbHOro Bo3pacta. OnHa U3 MPUYMH TaKoOro
SBJIEHUsI — HEC(hOPMUPOBAHHOCTH 3JIEMEHTAPHOW KYJNBTYphl MOBENEHUS B YCJIOBHUSIX IOPOXKHOTO
IBW)KEHUS, HETOATOTOBIEHHOCTh AETEH K CaMOCTOSTEIbHOMY O€30MacHOMY MEPEeABHIKEHUIO I10
ynuuaMm 1 goporaM. CTaHOBUTCS OUEBMIHO, UYTO CEMbs B OJUHOUYKY HE MOJKET CIIPaBUTHCS C
peleHneM 3THX 3a7ad BocmuTaHUs. Bcé 3To ompenenser HEOOXOOUMOCTh BBEACHUS JAHHOTO
MIPEAMETHOrO Kypca IO BHEYPOUYHOU AEATEIbHOCTH B HAYAJILHON LIKOJIE.

1.3 Mecto kypca «f — nemexoa U naccaskup» B ydeOHOM IJIaHe.

OOyuenne 1O JAaHHOH MpPOrpaMMe MOXKET OBITh OCYLIECTBICHO B OOPa30BATENBHOM YUPEKICHHU
moboro Tuma. Mcxons u3 ycnoBuil AEATENPHOCTH OOpPA30BATENIBHOTO YUPEKACHUS, Pealn3aliist
porpaMMbl BO3MOXKHA B paMKaxX BHEYPOUHOW AESITENbHOCTH IS y4-ca 1-4 KjaccoB. 3aHATHS
nposonATesa 1 pas B Hegemo. Beero 33 yaca.

2.Pe3yabTaThl 0CBOEHHUsI Kypca «f —nmemexoa U naccaxkup»

B pesynbTaTe OCBOEHHsI MPOrpamMMbl BHEYPOUHON HEATENBHOCTH « —Memexon U Mmaccaxupy
(bopMHUPYIOTCS CIEAYIOLINE MPeAMeTHbIE YMEeHUsI:
e Bpiensats pasnuuHbie JOPOXKHBIE 3HAKH, Y3HABATH UX U COOTHOCHTH C OCOOEHHOCTSIMH CBOETO
MOBENIEHUs KaK Y4aCTHUKA JBUKEHMUS,
e OOBSICHATD 3HaUEHHE U (PYHKLIUH KOHKPETHOTO 3HAKA;
e HaxoauTtb u ucnpaBisTh OINOKYU B rpaiaeckoM H300pakeHUH TOPOKHBIX 3HAKOB,
e PaspirpeiBaTh  pasNMYHBICE PO YYACTHUKOB MABIDKEHHUsS! (BOOUTENb, MACCAXKHP, IELIEXO,
corpynuuk I UBJ1JT).
MeTtanpeamMeTHbIe pe3yJabTATbl 0CBOCHUS IPOrPAMMbI:
e YMeHUe aHaIU3UPOBaTh, OLIEHUBATh, CPABHUBATD, CTPOUTDH PACCY KIEHUE,
e  ®opmHpOBaHHE CIIOCOOHOCTH OILIEHUBAThH CBOE MOBEIEHUE CO CTOPOHBHI,
o @opmupoBaHue pedIEKCUBHBIX YMEHUH — TMPEABUICHHE BO3MOXKHBIX OMACHOCTEH B
peasbHOM JKU3HU;



Y4yeOHblii ny1aH.

Knacc Koa-o Paznen/riaassl mporpaMmbr/TemMa Koauuectso
4acoB YyeOHoro
BPEMCHH
1 xmacc 33 gaca «OpUCHTHPOBKA B OKPYKAIOLIEM MHPE» 8 Hacos
«TBpI — memexo 15 gacos
«TBI — maccaxup» 10 gacos
Bcero: 33 gaca

IKCKYPCHH, ONBITHL (BKJIKYCHB B YU¢OHBIH IUIAH)

Ne HAaUMEHOBAaHHE TeMa
1 IKCKYPCHS IO VIIULAM Cela. «MpI paéM 1o yaume»
2 OnbIT ¢ YEPHEIMU OUKAMH. «Hac yBuaaT B cymepkax»




IToypouHo -TemaTHYecKoOe NVIAHUPOBaHUE Kypca «S —nemexoa u maccakup».

Kon- | Tema 3ansaTHi1 Tun 3aHaTHil DJIEMEHTBI COMIeP KAHUS
BO oOpaszoBaHUs
4aCOB
1 «Ha uéMm mronu e3nsam» IIpunsTHE HOBBIX 3HAHUI Paccmarpusanue
WLTFOCTpaLuii 1 Oecena Ha
Temy «TpancropT».
OTragplBaHue 3araiox.
2 «Ha uém monu e3paT» 3akperuieHue noiaydeHHblx | becena «Moryt nu
3HAHUU JKUBOTHBIE OBbITH
TPAHCIIOPTOM
JunakTuyeckas urpa ¢
KapTUHKaMHU.
3 «bmmsko —npaneko, 6picTpo | IlpumeHerne noaydeHHbIX | CKa3KH ASTIOIIKA
—MenJIEHHO» 3HAHUU Pumyca. Jlunaktuyeckas
urpa «4To Mel BUIUM U3
OKHa»
4 «Yemy Hac y4ar npaBujia | 3aHATHE NPAKTUUECKOU CnosecHas urpa
JOPOXKHOTO IBUKCHUS HAIPaBJIEHHOCTH «IIpounTaem ciosay.
becena ITJI/]. CocTaBnenue
naMaTku «I'ae Hy>)kKHO
coOronare npaswia J1JI»
5 «MpI HaéM no yauue» Y pok-3KCKypcus DKCKypcus 0 yIHuLaM
cena. 3ajlaHue:
«Ha0MIOaTh, KAK BOAUTENN
Y NIeUIEXO bl BBIMOIHSOT
1
6 «Kaxue O6piBatoT noporn» | IlpuHATHE HOBBIX 3HAHUI becena «YMeeM 1 Mbl
HaOIr01aTh?»
7 «Kakue OpiBatoT Oporn» | 3aHATHE MPAKTUIECKOM Hrpa —koHCcTpynpoBanue
HAPAaBJIEHHOCTH «Y nuua ropoga»
8 «I'me mp1 Oynem urpars?» | KomOunnposansoe 3anatue | lunakrudeckas urpa
«MOKHO — HEJIb35D»
9 «/Jlopora 3a roponom». IIpumenenune HOBBIX 3HaHM | becena «Y nuiel ropoaa u
3aropoassle moccey». Urpa
«I'ycpkOoM»
10 «Cserodopbn» IIpumenenune HOBBIX 3HaHM | JlupakTuueckas urpa «Kto
ObICTpEE»
11 «Cserodopbn» IIpumenenue HOBBIX 3HaHMi | Ponesas urpa «Pa3rosop ¢
corpyaaukom I'MIBJ1J1»
12 «J1OopOKHBIE 3HAKN) IIpunsTHE HOBBIX 3HAHUN Paccka3s o gopoxxHBIX
3HAKaxX
13 «JlOpOXKHBIE 3HAKW becena no pesyapTaram
[IpMmeHeHue HOBBIX 3HAHUH | HaOMOIeHUs (Hopora oT
IIKOJIBI JIO IOMa)
14 «J1OopOKHBIE 3HAKN) 3aHsATHE NMPaKTUUECKON JunakTudeckas urpa
HaIPaBJIEHHOCTH «HMcnpasuM noanucu x
3HAKAM»
15 «J1OopOKHBIE 3HAKN) 3aHsATHE NMPaKTUUECKON becena «Kakue ObiBatoT
HaIPaBJEHHOCTH MEeHIeX OJJHbIE MEPEXOb)
16 «JlOpO’KHBIE 3HAKNY O600menne nonydeHHbx | CrojkeTHast urpa




3HAHUU PacckaxxeM Manbimam o
MpaBujax rnepexoaa
YJIULIBDY
17 «JloposkHBIE 3HAKNY O060011eHre TOTyYeHHBIX Urpa «I1paznaux
3HAHUN JOPOKHBIX 3HAKOBY
18 «Hac yBuasT B cymepkax» | 3aHsATHE NPaKTUUYECKOMN OnebIT ¢ TéMHBIMH
HAIPaBJEHHOCTH 0YKAMH
19 «Hac yBuasT B cymepkax» | 3aHsATHE NPaKTUYECKOU Urpa «Atenbe». 3ananue :
HaIPaBJIEHHOCTH «Bo1OpaTh opexny st
NepeBUKEHNS B
CyMepKax»
20 «Mp1 nepexogum ynuny» | IIpunsaTiHe HOBBIX 3HaHUI becena «Kaxk mb1 Oynem
NEPEXOUTD YIULY»
21 «Mpbl epexoauM yauny» | 3aHsATHE NPaKTUYECKOU Cro)keTHbIE UTPBIL.
(moBTOpEHME) HAIPaBJICHHOCTH (B CHOPTHBHOM 3aJ1€)
22 «ITepexpécTox» 3aHsATHE TPAKTUIECKON Hrpa-koHCTpyHpOBaHue.
HaIpaBJIEHHOCTU (pabota co cTpoHuTENBHBIM
MaTepUaNIOM, KOHCTPYKTOP
JIETO
23 «IlepexpécTok» O600ueHne NoayYeHHBIX Coznanue namsatku «Kak
3HaHUH NEePEXOAUTDH NEPEKPECTOK
24 «Cursasuel Mamue» IIpunsTHE HOBBIX 3HAHUI Buneopunem
«Ilepectpoenus
TPAHCHIOPTHOI'O CPEACTBAY
25 «OcranoBka Tpancnopray | O6obmenne nomydeHHbx | Miumoctpanuu.
3HAHUN CocraBieHue namMsaTKu
«IIpaBuna oxunanus
aBTOOyCa»
26 «MBI —accaxupbI» KombunaupoBanHoe 3austue | becena «Ecmu mMbl
BexuIUBbY. bapto A.JI
«JIrobouxa»
27 «MBI — nacca>xupb» 3aHsATHE NPaKTUUECKON CroxxerHas urpa «B
HaIPaBJIEHHOCTH TpamBae». CocraBieHue
naMsATku «MBbl enem B
aBTOOyCE»
28 «MpeI1 eneM Ha gady» O0600ueHne NoayYeHHBIX Pacckas yunrens «Kak Mbl
3HAHUU exanu Ha nady». Urpa c
KYKJIaMU.
29 «OmnacHble cUTyalum» IIpunsTHE HOBBIX 3HAHUN Pacckas «Uro Takoe
OnacHasi CUTYaLus»
30 «OmnacHble cUTyalum» 3akperuieHue noiaydeHHblx | becena «IloueMy Henb3s
3HAHUU 00IIaThCs ¢ Uy KUMHU
JIFOJbMID
31 «OmnacHble cUTyalum» O06o00ueHne NoayYeHHBIX CroxxerHas urpa «Iloenem k
3HAHUU MaMme...»
32 «HecuacTHbli ciy4ain» 3aHsATHE NPaKTUUECKON Ponesas urpa «B xabunere
HaIPaBJEHHOCTH Bpauday. «IlomoxkeMm Kykye»
33 «ITogBeném uroru» O06o01menne MoMy4eHHBIX HTtoroseie BOnpockl

3HAHUU







